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4/2020 szamu Rektori Utasitas

A koronavirus terjedésével kapcsolatos kockazatok csokkentésére iranyulo

intézkedésekrol

Jelen utasitds kiaddsdnak célja a koronavirus fertdzési kockazat csokkentése, a fdiskolai

intézkedések Osszehangoldsa a kormanyzati intézkedésekkel és dgazati ajanlassal.

A jelen intézkedési terv elsddleges szempontként a felsGoktatasban részt vevd személyek élet-

, egészség-, személyi, vagyon- és jogbiztonsadganak védelmét, a felsdoktatdsi képzés

folyamatossaganak és az intézményi mikodés stabilitdsanak garantalasat, valamint a
koronavirus vilagjarvany tovabbterjedésének megel6zését veszi figyelembe.

A veszélyhelyzet idején alkalmazand6 védelmi intézkedések masodik iitemérél szolo
484/2020. (XI. 10.) Kormanyrendelet értelmében a Tomori Pal Féiskola Hallgatoi
szamara az oktatast digitalis oktatas keretei kozott kell megtartani.

1. Altalanos rendelkezések:

1.1.

1.2.

1.3.

Az egészség meglrzését célzo intézkedések, jogszabalyok, kiadott Utmutatasok,
iranyelvek betartasa a Tomori Pal Fdiskola minden polgara, illetve az ingatlan
tertiletére belépd személy szamara kotelezo.

A Tomori Pal Fdéiskola épiiletét kizarolag a digitalis oktatast végzd oktatok,
tdmogatd munkatarsak, kollégistdk vagy barmely — rektorral eldzetesen
engedélyeztetett — egyéb célbdl érkezd személyek kereshetik fel, akik egészséges,
koronavirus megbetegedés tiineteit nem mutatd személyek. Ennek megsértése egyéni
felel0sségre vonast von maga utan. A megbetegedés jellemz6 tiineteit a Recepcion és
a Hirdet6tablan, valamint a honlapon talalhato leiras tartalmazza.

A Recepciora érkezd, a Fdiskola teriiletére belépdk figyelmét fel kell hivni a
koronavirus jarvannyal kapcsolatban tett intézkedésekre, a jarvany miatti
korlatozasokra. A belépésnél megallito tabla keriilt elhelyezésre, valamint a szdobeli
tajékoztatast a Recepcid munkatarsa végez.
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1.4.

1.5.

1.6.

1.7.

1.8.

1.9.

1.10.

1.11.

1.12.

A digitalis oktatds idOtartama alatt az oktatas folyamatos, az 6rarend szerint torténik.

A hallgat6i ligyintézés elsésorban online médon lehetséges, kiilondsen indokolt
esetben személyes megjelenés kizardlag a rektor engedélyével torténhet.

A személyi higiéné betartasa tovabbra is az Intézmény minden polgara részére
kotelez6, ami magaba foglalja a tobb ponton kihelyezésre kertilt, tovabba kiilon e
célra kialakitott fertOtlenitok hasznalatat, ami biztositja a gyakori szappanos
kézmosast vagy alkoholos kézfertdtlenitést. Kérjiik, tartsak be a kohogési etikettet,
illetve az arc felesleges érintésének keriilését. A magyar és angol nyelvil
figyelemfelhivo tablaknak megfelelden a széjat €s az orrot eltakaré maszk hasznélata
az Intézmény egész, és az udvar teriiletén kotelez6, valamint az 1,5-2 m
védotavolsag betartasa is.

Az Intézménybe csak az a személy Iéphet be, akinek a testhdmérséklete nem haladja
meg az orszagos tiszti féorvos altal meghatarozott mértéket, melyet testhdmérséklet
méréssel ellendrzi a Fdiskola ezzel megbizott képviseldje végzi. A testhdmérséklet
méréssel egyenértékii a Rektori utasitds 2. szamu melléklet szerinti kockézatsziird
kérdoiv kitoltése, melyet a belépni szandékozo kiilon kérésére a Foiskola képviseldje
biztosit. Testhomérséklet mérés vagy kockazatsziird kérdéiv kitoltése nélkil a
Foiskolara valo belépés nem lehetséges!

Abban az esetben, ha a belépni kivano személy testhdmérséklet mérése, vagy a
kockézatszlird kérdoiv kitoltésének eredménye alapjan koronavirus gyantja
allapithaté meg, az Intézménybe nem léphet be. Ez alol kivételt képez, ha orvosi
igazolast mutat be arr6l, hogy a tiinetei nem a koronavirus fertézéssel fliggnek ossze.

Fokozottan iigyelni kell a létesitmény Osszes helyiségének tisztasagara, a virucid
hatasu kézfertdtlenitok kihelyezésére €s utanpotlasara, a feliiletfertotlenitd szerek és
takaritoszerek haszndlatara. A gyakran érintett feliileteket rendszeresen — legalabb
kétoranként — fertdtleniteni kell. Valamennyi helyiség esetében az eldirt takaritasi
utmutato teljes korii betartasa sziikséges. Ezt megfeleld6 médon dokumentalni kell.

A zart terekben folyamatos vagy rendszeres szelldztetést kell biztositani, semmilyen
mesterséges 1égmozgast eldidézd eszkdz nem hasznalhato (ventilator, klima).

Amennyiben a Tomori Pal Féiskola barmely polgara kiilonleges, fertézésre vagy
betegségre utald jelet azonosit az intézményben, akkor a jarvanyiligyi szabalyoknak
megfelelen koteles a Vezetdséget errdl azonnal tdjékoztatni.

Jelen utasitds betartatdsa a Fdiskola Vezetdségének feladata, ezen intézkedések
rendszeres aktualizalasaért a jarvanyhelyzet alakuldsdhoz igazodva Dr. Fata Ildiké
mindségbiztositasi vezetd felelds.



2. Hallgatoéi iigyintézés

2.1.

2.2.

2.3.

2.4.

Jelen utasitas kiadasanak napjatol visszavonasig a tanulmanyi ligyintézés elsésorban
elektronikus uton — tanulmanyi@tpfk.hu email cimen — torténik.

Személyes tanulményi {igyintézés kizardlag a rektor engedélyével torténhet,
engedély esetén eldre egyeztetett idopontban lehetséges.

A tandrakon kiviili, az oktatok €s a hallgatok kozotti kapcsolattartas soran elsdsorban
az elektronikus levelezést, illetve a tanulmanyi (Neptun) és Microsoft Teams
rendszeren keresztiili kommunikéciot kell alkalmazni.

A beadandé dokumentumok, zarthelyi dolgozatok kiértékelésébe vald betekintési
lehetdséget digitalis formaban kell az oktatoknak biztositani.

3. A szamonkérés, beszamolas rendje

A szamonkérést, beszamolast digitalis oktatas keretei kozott kell megszervezni.

A zérovizsgak lebonyolitdsaval kapcsolatban késébb — az éppen aktudlis helyzetre vald

tekintettel — fog dontés sziiletni a vonatkozo agazati ajanlast és jogszabalyt
figyelembevéve.

4. Kollégium miikodési rendje

4.1.

4.2.

4.3.

4.4.

A rektor egyéni mérlegelése €s dontésének értelmében, akik nem lettek személyesen
¢s/vagy elektronikusan kikoltozésre felszolitva, azok tovéabbra is a kollégiumban
maradhatnak.

A kollégiumban maradé hallgatok esetében a csoportosulas tilos.

A kollégiumba lako hallgatonak vendég fogadasara nincs lehetdsége. Ettdl eltérni
egyedi vagy méltanyolhaté okbol lehet, melyet az igazgaté vagy a rektor
engedélyezhet.

A méltanyossagi okokbol engedélyezett lakhatas esetén, a kollégiumokba—a
karanténban 1év0 hallgatokat leszamitva -kizarélag egészséges, 1j tipust koronavirus
megbetegedés tiineteket nem mutatd, magat egészségesnek ¢€rzé személy
tartozkodhat. A bent tartdzkodas soran pretridzsolds és ennek dokumentdldsa—
kérddiv (2. szamu melléklet) és testhdmérés-sziikséges. Ezt naponta minden személy
esetében el kell végezni, a tiineteket mutatd személyt azonnal el kell kiiloniteni.
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45. A kozds haszndlati helyiségek fokozott takaritasa és fertStlenitése kotelezd. A
kozosségi helyeknél kotelezd a virucid hatasu kézfertdtlenitd késziilék elhelyezése és
rendszeres utantdltése.

4.6. A kollégiumi kozosségi terek csak a lehetd legsziikségesebb mértékben
hasznalhatok, a veszélyhelyzetben alkalmazasra kerild jarvanyligyi higiénés
szabalyok és a kollégiumi hazirendek fokozott betartasa mellett. A jarvanyiigyi
intézkedéseknek megfeleld hazirendet naponta legalabb ellendrizni kell.

4.7. A kollégiumi karanténban elhelyezett hallgatok ellatasat a jarvanyiigyi szabalyoknak
megfelelden kell megszervezni.

5. Specialis rendelkezés

A Tomori Pal Két Tanitdsi Nyelvii Kozgazdasdgi Technikumban az egészségiigyi
szempontbol biztonsagos kornyezet kialakitdsaért ¢és az egészségiigyi eldirdsok
betartasaért a Tomori Pal Fbéiskola, mint Fenntarto felel.

Jelen utasitas betartasa kotelezé a Technikum Osszes didkjara, oktatdira, munkatarsaira is.
Az Intézményvezetd feleldssége, hogy a kdznevelési és szakképzd intézményre vonatkozd
szabalyokat, ajanlasokat figyelembe véve a tovabbi sziikséges szabalyozasokat megtegye.

6. Hatalyba lépés

Jelen utasitas a kozzététel napjan 1€p hatalyba €s ezzel egyidejlileg az 3/2020 szamu Rektori
Utasitds az intézmény dolgozoéi, hallgatoi, vendégei és latogatdi szamdra koronavirus
terjedésével kapcsolatos kockazatok csokkentésére iranyuld moédositod intézkedésekrdl szolo
utasitas hatalyat veszti.

Budapest, 2020. 11.12.

Dr. Meszlényi Rozsa Dr. Domboroczky Zoltan
Alapito Rektor sk. mb. rektor sk.



1. szamu melléklet

TILOS az intézmény teriiletére belépnie €s ott tartdzkodnia annak a hallgatonak/dolgozénak,
akinek Uj tipusu koronavirus fertézésre jellemzd tiinetei vannak, vagy a megel6z6 harom
napban tapasztalt magan ilyen tlineteket.

o Kohoges;

e Nehézlégzés, 1égszomyj;

o Laz;

e Hidegrazas;

e Izomfajdalom;

e Torokf3jas;

o Ujonnan kialakult izérzés-vagy szaglaszavar

A lista nem sorol fel minden lehetséges tiinetet, egyéb, kevésbé gyakori tiinetekrdl is
beszamoltak a virusfert6zéssel kapcsolatban, ideértve a gastrointestinalis tiineteket, mint
példaul:

e Emelygés
e Hanyas és/vagy
e Hasmenés.

Amennyiben valaki ilyen tiineteket észlel magan, haladéktalanul hivja fel haziorvosat, és
kovesse az utasitasait!



2. szamu melléklete
Kockazatsziiro kérdoiv
(alahuzassal vagy karikazassal jelolje valaszat)

1.Jelentkezett-e Onnél az elmult harom nap sordn Gjonnan kialakult :

Laz vagy h6emelkedés (37,5 C) igen / nem
Fejfajas, rossz kozérzet, gyengeség, izomfajdalom; igen/nem
Szaraz k6hogés, nehézlégzés, 1égszomj, szapora 1égvétel; igen/nem
Torokfajas, szaglas/iz érzés elvesztése igen/nem
Emelygés, hanyas, hasmenés igen/nem

2. Erintkezett-e az elmult 14 napban igazoltan koronavirus-fertézésben szenvedd beteggel?
igen/nem

3. Erintkezett-e az elmalt 14 nap soran olyan személlyel, akit hatosagi karanténban kiilonitettek el
koronavirus-fertéz¢és gyanuja miatt?

igen /nem
4. Jart-e 14 napon beliil kiilf6ldon, vagy fogadott-e kiilfoldrol érkezett vendéget?

igen /nem
5. Erintkezett-e az elmilt 14 napban olyan emberrel, akinek laza, kohogése, 1égszomja volt?

igen/nem

Sziikség esetén javasolt a koronavirus teszt (PCR vizsgalat) elvégzése.



